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FLE = fluorescent light energy

INTRODUCAO OBJETIVO DO ESTUDO

A cicatrizacdo de feridas & um processo biolégico 0 estudo teve como objetivo avaliar o efeito da
complexo e sequencial cujo objetivo é reparar o Energia luminica FLE na cicatrizacao de feridas
tecido lesionado. incisionais de pele.

Comeca imediatamente apds a lesdo e requer uma ,
interacdo sincronizada entre células, fatores de MATERIAIS E METODOS
crescimento e proteinas da matriz extracelular.

Varios fatores influenciam este processo, Incluiram-se 10 cdes submetidos a cirurgia ortopédica.

incluindo o fornecimento de sangue, o tamanho do « 50% do comprimento da ferida ciriirgica foi limpo
defeito, a tensdo, a mobilidade, a suscetibilidade - . L.
com solucdo salina estéril e tratado com

a infecdes, o tipo de ferida e a condicdo do tecido . . . .
subjacente. A inflamacao excessiva e cronica pode Energia luminica FLE (desde o primeiro dia

afetar a cicatrizaco, alternando a sua pos-operatorio) (T0) e a cada 3 dias até o dia 13

funcionalidade e resultando na formacdo de tecido (T4).

conjuntivo desordenado. * 0 restante 50% foi limpo apenas com solucdo salina
estéril.

Esta arquitetura anormal reduz a resisténcia

mecdnica do tecido e leva a formagdo de cicatrizes. Avaliacdo da ferida cirdrgica:

® Avaliacao clinica (escala ASEPSIS) de TO a T4.

® Avaliacao histologica (pontuacdo semiquantitativa)
e imuno-histoquimica da area tratada e
controle em T4.
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RESULTADOS

As areas tratadas com energia luminica FLE obtiveram melhores pontuacgdes histologicos (menor, p = 0,001),
consistente com a completa reepitelizacao, menor inflamacao da camada dérmica, angiogénese superior e maior e
mais regular deposicao de colagénio (Figura 1). A expressao de FVIII, EGF, decorina, colagénio III e Ki-67 foi maior e
a expressao de TNF-a foi menor nas areas tratadas em relacdo as ndo tratadas (Figura 2).

FIGURA 1. Aspecto histolégico de las heridas FIGURA 2. Puntuaciones de inmunohistoquimica de las zonas tratadas y control.
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(A) porgao tratada com energia luminica FLE, (B) porgdo ndo tratada. g 100
A1), (B1), coloragdo com hematoxilina e eosina. A Integridade epidérmica
e atividade basal (papilas dérmicas) pareceram maiores nas feridas
tratadas (A1), ndo se observaram flogose residual e menos \
neoangiogéneses em comparacdo com a amostra de controlo (B1).

(A2). (B2), imunotransferéncia para (AE1/AE3). Nota-se a forte expressdo da

citoqueratina da amostra (A2) em comparagdo com a amostra (B2), que é

consistente com a integridade epidérmica em (A2) em comparagdo com a
reepitelizagGo parcial em (B2)

(A3), (B3) colagénio Tipo lIl ( imunoistoquimica). A expressdo do colagénio

1l em (A3) é abundante em comparagdo com o da amostra (B3).

(A4), (B4), a deposicdo de colagénio é mais abundante e regular em

(A4), e existe maior flogose, extravasamento de sangue e processos

fibroscleréticos em (B4) (tendéncia de azul para preto; tricomo de Masson)

TNF-C1  TNF-B Fvill FGF EGF DECORINA COLAGENIO Kié7
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Neste estudo, o uso da energia luminica FLE em feridas cirirgicas sem
complicacoes melhorou as caracteristicas microscépicas e estimulou a
libertacao de citocinas que promovem a cicatrizacao de feridas.

Na fase de maturacao, os locais tratados com energia luminica FLE
exibiram um crescimento tecidual e uma regeneracao mais completa
do tecido.

Essas melhorias histologicas, mediadas por varios fatores de crescimento,
criam condicoes favoraveis para o processo de cicatrizacao e melhoram a
resisténcia dos tecidos de reparacao.

Esses efeitos podem reduzir o risco de deiscéncia, formacao de cicatrizes,
queloides e inflamacao crénica. Em humanos, a energia luminica FLE
demonstrou ser muito bem tolerada e eficaz no tratamento de feridas e
queimaduras agudas e cronicas.
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